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Wprowadzenie

Rozstanie to jeden z trudniejszych momentéw - zaréwno emocjonalnie, jak i finansowo.

Ta checklista pomoze Ci uporzadkowac najwazniejsze kwestie, zanim usigdziecie do rozméw o
majatku.

Mozesz ja wydrukowac i zaznacza¢ pola krok po kroku.

Nie musisz mie¢ wszystkiego dopietego w 100% - 60-70% ustalen to juz bardzo dobry start.

Krok 1: Majatek wspoélny - co do niego nalezy?

Zaznacz wszystko, co zostato nabyte w czasie trwania matzenstwa:
0 mieszkanie / dom

o samochod

o $rodki na kontach

0 oszczednosci

o instrumenty finansowe (np. akcje, obligacje, polisy, itp.)

O sprzet o wyzszej wartosci

Tip: na tym etapie tylko zbierasz liste. Bez wycen, bez decyzji.

Krok 2: Majatek osobisty - co nie wchodzi do podziatu?

Tu klienci najczesciej sie gubia. Wpisz rzeczy, ktore z definicji nie podlegaja podziatowi (poza
matymi wyjatkami):

0 darowizny

o spadki

0 przedmioty osobiste

0 rzeczy nabyte przed Slubem

Tip: ta lista sama w sobie redukuje wiekszo$¢ nieporozumien.

Uwaga: Pochodzenie $rodkéw moze mie¢ znaczenie
0 mozliwe $rodki osobiste (np. darowizna, spadek, §rodki sprzed $lubu)

Jesli jakis sktadnik majatku zostat kupiony w trakcie matzenstwa, ale ze sSrodkéw
osobistych (np. z darowizny od rodzica, spadku lub oszczednosci sprzed $lubu), moze to
wplywac na pdZniejsze rozliczenia.

Nie musisz zna¢ regut prawnych — po prostu zaznacz to pole, jesli podejrzewasz, Ze taka
sytuacja mogta mie¢ miejsce.

To jest temat do omdéwienia na konsultacji, bo kazdy przypadek wyglgda inaczej.



Krok 3: Kredyty i zobowiazania

Spisz wszystkie aktywne zobowigzania:
o kredyt hipoteczny

o kredyty gotéwkowe

o karty kredytowe

O leasing

0 pozyczki prywatne

Kto faktycznie sptacat raty w ostatnich miesigcach (to wazne przy dalszych rozmowach):

Czy byly jakie$ znaczace zobowigzania indywidualne matzonka, ale sptacone wspélnie:

Krok 4: Wydatki biezace i koszty utrzymania

Lista aktualnych kosztéw zwigzanych z domem i dzie¢mi:
o rachunki

o szkota / przedszkole

O zajecia dodatkowe

0 optaty mieszkaniowe

0 koszty opieki i zdrowia

Tip: ta czes$¢ bardzo pomaga p6Zniej przy ustalaniu alimentéw i podziale biezgcych wydatkow.

Krok 5: Rzeczy wymagajace wyceny

Zaznacz tylko te elementy, ktére potencjalnie beda wymagaty wycen:
O nieruchomosci

o samochod

O sprzet o wyzszej wartosci

Tip: nie wyceniaj samodzielnie. Na tym etapie tylko oznaczasz, Ze wycena moze by¢ potrzebna.

Krok 6: Tematy emocjonalne, ktére najmocniej blokuja rozmowy

Wpisz dwa elementy:
* 1 temat, o ktory najczesciej sie ktocicie:
* 1 miejsce, w ktéorym mimo wszystko macie zgode:




Podsumowanie

Jesli masz te checkliste wypelniona w wiekszosci, jeste$ przygotowany/a na pierwsza spokojnag
rozmowe o finansach i o realnym podziale majatku.

To takze dobry moment, Zeby skorzystac z konsultacji - wtedy doprecyzowujemy strategie i
nadajemy kierunek dalszym decyzjom.
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